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Regulamin imprezy „Biało-Czerwony Bieg w Zielonce”, organizowanej 11 listopada 2024 r. 

1. Regulamin określa zasady i warunki „Biało-Czerwonego Biegu w Zielonce” na dystansie ok. 4 km, 

zwanego dalej „biegiem” lub „biegiem głównym” oraz sposoby zachowania się jego uczestników. 

2. Organizatorem biegu jest Ośrodek Kultury i Sportu w Zielonce, ul. Łukasińskiego, 05-220 Zielonka, 

tel. 22 771 90 70, e-mail: okis@zielonka.pl, www.okis.zielonka.pl, zwany dalej „Organizatorem”. 

3. Udział w biegu jest bezpłatny. 

4. Ideą biegu jest integracja mieszkańców Zielonki, uczczenie w sposób aktywny Święta Niepodległości, 

promocja ruchu i zdrowego stylu życia. 

5. Bieg odbywa się w formule „for fun”, tzn. uczestnicy nie otrzymują numerów startowych, ani 

pakietów startowych, a Organizator nie prowadzi pomiaru czasu trasy biegu każdego uczestnika z 

osobna.  

6. Bieg przebiegać będzie trasą: Park Dębinki – ul. Lipowa – ul. Wolności – Glinianki – ul. Wolności – ul. 

Lipowa – Park Dębinki. 

7. Na odcinku ul. Lipowa – ul. Wolności uczestnicy poruszają się wyłącznie chodnikiem i drogą 

rowerową.  

8. Na odcinku Glinianki uczestnicy poruszają się drogą rowerową, ścieżką szutrową, ścieżką 

nieutwardzoną z wyboistymi fragmentami. 

9. Start i Meta biegu zlokalizowane są w Parku Dębinki. 

10. W biegu czynny udział biorą przedstawiciele Organizatora posiadający stosowny 

identyfikator/wyróżniający się oznaczoną odzieżą, którzy biegną na samym początku i końcu 

peletonu, wskazując trasę biegu.  

11. Uczestnicy biegu w celu zachowania porządku zobowiązani są do niewyprzedzania przedstawicieli 

Organizatora na trasie biegu.  

12. Udział w biegu dzieci do lat 12 tylko pod nadzorem pełnoletniego opiekuna. 

13. Osoby chcące zakończyć udział przed oficjalnym zakończeniem - metą, powinny opuścić trasę biegu. 

14. Organizator zapewnia obecność służby porządkowej wyróżniającej się oznaczoną odzieżą. 

15. Osoby biorą udział w biegu na własną odpowiedzialność i zobowiązują się do zachowywania w 

sposób niezagrażający innym uczestnikom biegu.  

16. Organizator nie ponosi odpowiedzialności cywilnej za wypadki oraz szkody spowodowane przez 

uczestników biegu. 

17. Zabrania się posiadania, spożywania i udziału w biegu osobom pod wpływem napojów 

alkoholowych, środków odurzających lub psychotropowych. 

18. Zabrania się sprzedawania, reklamowania, akwizycji i przeprowadzania zbiórek pieniężnych bez 

zgody Organizatora. 

19. Uczestnicy zobowiązani są do ścisłego wykonywania poleceń Organizatora, policji, służb 

porządkowych i ratowniczych. 

20. Osoby stwarzające zagrożenie dla innych uczestników, nieprzestrzegające postanowień niniejszego 

regulaminu lub niestosujące się do poleceń podmiotów zespołu zabezpieczającego bieg, mogą 

zostać wykluczone z udziału w biegu lub przekazane policji. 

21. Organizator nie musi podawać przyczyny odmowy wstępu lub usunięcia z trasy biegu danej osoby. 

22. Organizator zastrzega sobie prawo do odwołania biegu. 

23. W przypadku zaistnienia spraw spornych, nieuregulowanych niniejszym regulaminem, decyzję 

podejmuje Organizator. 

http://www.okis.zielonka.pl/
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24. Regulamin dostępny jest na stronie internetowej Organizatora oraz u Organizatora w trakcie trwania 

biegu. 

25. Zdjęcia z wizerunkami uczestników mogą być publikowane na stronie internetowej Organizatora. 

Udział w biegu jest jednoznaczny z zezwoleniem na ich publikację. Na prośbę uczestnika zdjęcie 

zostanie usunięte lub retuszowane. 

26. Poprzez udział w biegu, każdy uczestnik potwierdza zapoznanie się z powyższym regulaminem oraz 

jego akceptację. 

 

 


